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< relax in style

Seit der Griindung im Jahr 2000 steht der Name CASADA fiir hochwertige Produkte im Bereich
Wellness und Fitness.

Heute sind CASADA Gerate weltweit erhaltlich. Kontinuierliche Weiterentwicklung, unver-
wechselbares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualitat
zeichnen die CASADA Produkte ebenso aus, wie die zuverldssige und hervorragende Qualitat.




WIR GRATULIEREN

Mit dem Kauf des Quattromed IV-S haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen.

Damit Sie auf lange Zeit die Vorzlige des Quattromed IV-S nutzen kdnnen,
mochten wir Sie bitten, die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude mit lhrem personlichen Quattromed IV-S.
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SICHERHEITSHINWEISE

Bevor Sie dieses Massagegerat in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte die folgenden
A Hinweise sehr sorgfiltig, um die einwandfreie Funktion und optimale Wirkungs-
weise zu gewahrleisten. Bitte bewahren Sie diese Bedienungsanleitung auf!

- Dieses Massagegerat entspricht den anerkannten Grundsatzen der Technik und den aktuel-
len Sicherheitsbestimmungen.

- Dieses Gerat ist wartungsfrei. Evtl. erforderliche Reparaturen diirfen nur von einer autori-
sierten Fachkraft durchgefiihrt werden. Unsachgeméafer Gebrauch sowie unautorisierte
Reparatur sind aus Sicherheitsgriinden untersagt und fiihren zum Garantie- bzw. Gewahr-
leistungsverlust.

- Berlihren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Handen.

- Bitte vermeiden Sie den Kontakt des Gerdtes mit Wasser, hohen Temperaturen sowie direkter
Sonneneinstrahlung.

« Ziehen Sie bei langerer Nichtbenutzung das Netzkabel aus der Steckdose, um die Gefahr
eines Kurzschlusses zu vermeiden.

« Benutzen Sie keine beschadigten Stecker, Schniire oder lose Fassungen. Wenn Stecker oder
Schniire beschadigt sind, miissen diese vom Hersteller, einem Servicevertreter oder von qua-
lifiziertem Personal ersetzt werden.

« Bei Funktionsstdrung trennen Sie bitte sofort die Verbindung zur Stromzufuhr.
« Zweckentfremdung oder falsche Nutzung schlief3t eine Haftung fiir Schaden aus.

+Um eine ibermdBige Anregung der Muskulatur und Nerven zu vermeiden, sollten Sie die
empfohlene Massagezeit von 30 Min. nicht Gberschreiten.

- Jede Massage - auch die Handmassage - muss unterbleiben, wahrend Sie sich in einer
Schwangerschaft befinden und/oder bei Ihnen eine oder mehrere der folgenden Beschwer-
den im Massagebereich vorliegen: junge Verletzungen, thrombotische Erkrankungen, Ent-
zindungen und Schwellungen aller Art, sowie Krebs. Bei Behandlung von Gebrechen und
Leiden ist vor einer Massage die Absprache mit lhrem Arzt empfohlen.

- Das Gerat nicht wahrend der Autofahrt verwenden.

« Sollten Sie abhdngig von elektrischen Hilfsmitteln wie z.B. Herzschrittmachern sein, konsul-
tieren Sie auf jeden Fall vor der Massage &rztlichen Rat.

- Das mitgelieferte Verpackungsmaterial sollte nicht als Spielzeug verwendet werden.



LIEFERUMFANG

- Netzteil 24 Volt

-Bedienungsanleitung
(ohne Abbildung)

- Sitzteil
- Riickenteil

« Fernbedienung

Fernbedienung

Sitzteil

Tasche fur
Fernbedienung




AUFBAU / INBETRIEBNAHME

1. Offnen Sie den Karton, entnehmen Sie das Netzteil und legen Sie es in Reichweite bereit.

2. Ziehen Sie die schwarze Stofftasche vorsichtig aus dem Karton, 6ffnen Sie den Rei3ver-
schluss und entnehmen Sie das in Schutzfolie verpackte Quattromed IV-S und das Sitzkis-
sen.

3. Entfernen Sie die Schutzfolie.

4. Die Auflage / das Cover ist durch einen Klettverschluss und oben mit einem Rei3verschluss
trennbar vom Rickenteil. Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch den Schutzkarton zwi-
schen dem Cover und dem Gerat.

5. Riicken- und Sitzteil sind zum Lieferzeitpunkt nicht miteinander verbunden. Fiir die paral-
lele Nutzung nehmen Sie die Fernbedienung aus der Tasche am Sitzteil und befestigen Sie
jetzt die beiden Teile Gber den angebrachten Reiflverschluss. (Abbildung 1)

6. Stecken Sie anschlieBend die Kabel wie abgebildet zusammen. (Abbildung 2)

7. Positionieren Sie das Quattromed IV-S auf einem geeigneten Stuhl oder Sessel.

8. Verbinden Sie abschlieBend das Netzteil mit dem Anschlusskabel (Abbildung 3) am Riicken-
teil, stecken Sie den Netzstecker in die Steckdose und schalten Sie das Quattromed IV-S tiber
die rote,ON/OFF” - Taste ein.

(Abbildung 1)

(Abbildung 2)

(Abbildung 3)




EIGENSCHAFTEN
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Die Massagemechanik des Quattromed IV-S ist durch ihre
S-Form ergonomisch der Form der Wirbelsdule nachempfun-
den.

Fir eine allzeit entspannte Kopfhaltung und eine Massage im
Nackenbereich befindet sich im oberen Abschnitt des Riicken-
teils Ihres Quattromed IV-S eine Mulde. Diese sorgt fur eine
prazise und intensive Nackenmassage, sowie eine angenehme
Kopfablage.

Das Quattromed IV-S massiert Sie mit insgesamt sechs Massage-
kdpfen. Davon massieren vier parallel zueinander angeordnete
in den Massagetechniken ,Kneading” und ,Rolling”. Zwei der ro-
tierenden Massagekopfe wurden aus zertifizierter Jade herge-
stellt. Durch Driicken der ,Heating” — Taste erwdrmen sich diese
und spenden eine wohltuende Tiefenwdrme, um die Muskulatur
zusatzlich zu entspannen. Zwei weitere, etwas hoher feststehend
angebrachte Massagekdpfe strecken die Wirbel so, dass die Band-
scheiben entlastet werden und mit Mineralien versorgt werden
kdnnen.

Eine rickwartig angebrachte Schlaufe dient als Unterstlitzung
beim Aufstellen und positionieren Ihres Quattromed IV-S und
ist daher nicht zum Tragen geeignet. Bitte achten Sie beim
Transport stets darauf Ihr Massagegerat fest mit beiden Handen
zu tragen.

Praktisch und einfach ldsst sich die Auflage/das Cover |hres
Quattromed IV-S zur Reinigung oder zur intensiveren Massage
Uber den ReiB3- und Klettverschluss am Rickenteil entfernen.




EIGENSCHAFTEN

Das Quattromed IV-S ist zu lhrer Sicherheit mit einem Uberhitzungsschutz
ausgestattet. Unter starker Belastung und hohem Anpressdruck entsteht
Warme in den Motoren. Bevor dies zu einer Gefahrenquelle werden kann,
und um die Lebensdauer des Massagegerdtes zu erhalten schaltet sich das
Massagegerat bei tiberméBiger Erwdrmung selbststandig aus und ldsst sich
auch erst nach der Auskiihlzeit wieder einschalten.

Auch lhrem Korper sollten Sie Ruhepausen génnen. Um lhre Muskulatur nicht zu sehr zu be-
anspruchen, empfehlen wir lhnen eine durchgehende Massagedauer von 30 Minuten nicht
zu Uberschreiten.

Formschones Design kombiniert mit langlebigen Komponenten, wie das strapazierfahige

Kunstleder und die ergonomisch angepasste Riickenhartschale in Karbonoptik, sprechen fir
ein verlasslich sicheres Massageerlebnis.

FUNKTIONEN

Das Quattromed IV-S verfiigt Gber 3 Automatikprogramme, jeweils flir den ganzen, oberen
oder unteren Rickenbereich, sowie zahlreiche manuell einstellbare Massagefunktionen. Die
Belastung durch lhr Kérpergewicht intensiviert die Massagewirkung. Bitte achten Sie darauf,
dass Sie sich mit dem gesamten Korper zentrieren, damit die Massagekdpfe parallel zur Wir-
belsdule laufen.

Bevor Sie mit der gewlinschten Massage beginnen wéhlen Sie bitte die beabsichtigte Massa-
gezeit 5/10/15 Minuten. Diese kdnnen Sie jedoch wahrend der Massage jederzeit verlangern
oder verkirzen. Bitte beachten Sie, dass die Ablaufe der Automatikprogramme je nach Mas-
sagezeit variieren.

Die Tiefenwdrme der Massagekdpfe wird tber die ,Heating” — Taste aktiviert und kann wéh-
rend der automatischen und der manuellen Anwendung beliebig ein- und ausgeschaltet
werden. Beachten Sie bitte hierbei, dass es bis zu 5 min dauern kann bis die Massagekdpfe
vollstandig erwdrmt sind.

Die Vibration kann innerhalb der ausgewahlten Massage Uber die Taste ,Vibration” beliebig
ein- und ausgeschaltet werden. Fiir Ihr personliches Wohlbefinden kdnnen Sie mit der Taste
.Reverse” die Rotationsrichtung der Massagekdpfe andern.

Nach Ablauf der gewahlten Massagezeit oder des Automatikprogrammes, schaltet das Quatt-
romed IV-S selbstandig in den Stand-by-Modus. Um das Gerat vollstandig auszuschalten neh-
men Sie es vom Stromnetz. Dieses raten wir Ihnen nach jedem Gebrauch.



MASSAGETECHNIKEN

SHIATSU / KNEADING

OO Shiatsu (Fingerdruck) ist eine in Asien entwickelte Form der Kérpertherapie.
Die Massagetechnik besteht aus sanften rhythmischen tiefer wirkenden Deh-
nungen und Rotationen. Shiatsu hat das Ziel, einzelne Punkte am Kérper zu
stimulieren und die Muskulatur zu mobilisieren.

VIBRATION

Die Vibration versetzt ganze Korperregionen in gleichmafBige Schwingungen
die sich bis in die Tiefe fortsetzen. Anregend fiir den Kreislauf und entspan-
nend fir die Muskulatur.

ROLLING

’/ Das Rolling ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und L6-
sung der Muskulatur und wirkt daher besonders beruhigend und entspan-
nend. Diese Technik wird hdufig zum Abschluss der Massage zur Entspan-
nung der Muskulatur und zur Erholung angewandt.

HEATING

Eine tiefenwirksame und warmeausstrahlende Wirkung, bei der man perfekt
entspannen kann. Durch die tief reichende Wirkung ist diese Funktion beson-
ders wohltuend und unterstitzt die Massagewirkung in ihrer Funktion.

STORUNGSSUCHE

STORUNG BEHEBUNG

- Das Gerdt ist am Stromnetz angeschlos- - Kontrollieren Sie, ob alle Steckverbindun-
sen, jedoch funktionieren weder Gerdt  gen korrekt gepaart sind.

noch Fernbedienung. - Vergewissern Sie sich, dass das Netzteil
vollstandig verbunden ist.

- Bei dauerhaftem Gebrauch kann das Ge-
rat Uberhitzen. Schalten Sie es deshalb
ab, trennen Sie es vom Stromnetz und
lassen Sie es vollstandig abkihlen.

- Das Gerdt ist am Stromnetz angeschlos- - Kontrollieren Sie, ob die Steckverbindun-
sen. Die Vibration im Sitzteil lauft und  gen fir die Vibration und Netzteil korrekt
ldsst sich nicht abstellen. Fernbedienung  gepaart sind.
und Massage funktionieren nicht.

- Das Gerat ist am Stromnetz angeschlos- - Kontrollieren Sie, ob die Steckverbindung
sen. Vibrationsmassage funktioniert nicht.  fiir die Vibration korrekt gepaart ist.




FERNBEDIENUNG

[11 ON/OFF Hiermit schalten Sie das Quat-
tromed ein und aus. Das Blinken dieser
Taste zeigt den Stand-By Modus an. Beim [1]-
Ausschalten stoppt die Massage und der
Mechanismus fahrt automatisch in die [2]
Ausgangsposition zurick.

[2] HEATING Ein- und Ausschalten der
warmewirksamen Jade-Massagekdopfe.

[3] TIME (5 - 15 Minuten) Die voreingestellte
Massagezeit betragt 15 Minuten. Bei wie- ~[6]

derholtem Betédtigen dieser Taste andern

Sie die Massagedauer im 5 Minuten- (7]

Intervall. Die Restlaufzeit wird in 5 Minuten-

Einheiten angezeigt. (9] -++[10]

[4] Automatikprogramm
flr den gesamten Riicken
Das Programm massiert mit den Massa-
gearten ,Kneading” und,Rolling” abwech-
selnd die einzelnen Riickenpartien, sowie
den gesamten Riicken. 21 [12]

[5]1 Automatikprogramm
fur den oberen Riickenbereich
Das Programm massiert Sie im Wechsel
mit den Massagearten ,Kneading” und
,Rolling”.

[6] Automatikprogramm
fur den unteren Riickenbereich
Das Programm massiert Sie im Wechsel mit den Massagearten
,Kneading” und,Rolling”

[7]1 V.ON/OFF Ein- und Ausschalten der Vibrationsmassage im Sitzbereich.
[8] REVERSE Andert die Rotationsrichtung der Massageképfe.

[91 KNEADING Auswahltaste fiir Shiatsu Knetmassage. Kreisende Massagekdpfe mit
gleichzeitig héher versetzter Rollenmassage.

[10] ROLLING Auswabhltaste fiir die ausstreichende Rollenmassage.

[11] SPOT Auswabhltaste fiir die punktuell ausgerichtete Massage in der Massageart
,Kneading”

[12] A /W Steuerungstasten der Massagerollen fiir die exakte Positionierung an lh-
rem Riicken. Wahrend der punktuellen Knetmassage kénnen Sie durch gedriickt
halten dieser Tasten den Massagebereich nach oben oder nach unten verandern.




LAGERUNG / PFLEGE

Durch regelmafige Pflege erh6hen Sie die Lebensdauer Ihres Quattromed IV-S und sorgen
gleichzeitig fur allzeit sicheren Betrieb.

1. Empfohlene Lagerung: Trocken, staubfrei.
2. Halten Sie Flissigkeiten oder offene Flammen vom Quattromed IV-S fern.

3. Reinigen Sie das Gerdt mit handelstiblicher Kunstlederpflege und einem trockenen,
weichen Tuch.

4. Bitte tauchen Sie Ihr Quattromed IV-S wahrend der Reinigung nicht in Wasser oder andere
Flissigkeiten.

5. Lassen Sie das Quattromed IV-S nach der Reinigung vollstéandig trocknen.

6. Achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit Gber die Tasten in die Fernbedienung dringen
kann.

7.Trennen Sie das Quattromed IV-S, wenn es nicht im Gebrauch ist, vom Stromnetz.

TECHNISCHE DATEN

Mafe Riickenteil: 76 x45x15cm
Mafe Sitzteil: 41x45x8cm
Gewicht: 9kg
Spannung:
Eingang: AC~100-240V, 50/60 Hz
Ausgang: DC 24V, 2000 mA
Nennleistung:
im Betrieb: max. 48 Watt
Stand-by Modus: <1 Watt
Laufzeit automatisch: 15 Minuten
Zertifikate: c € @ X
|

EU-KONFORMITATSERKLARUNG

Entspricht den europdischen Richtlinien 2006/95/EC.




GEWAHRLEISTUNGSBESTIMMUNGEN

Der Handler gewahrt auf das umseitig beschriebene Produkt eine gesetzlich vorgeschriebene
Gewahrleistungszeit. Die Gewahrleistung gilt ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem
Kaufbeleg nachzuweisen.

Der Handler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei denen Fehler festgestellt
wurden, kostenlos reparieren bzw. ersetzen. Voraussetzung dafiir ist die Einsendung des feh-
lerhaften Gerates mit Kaufbeleg vor Ablauf der Gewdhrleistungs- oder Garantiezeit.

Der Gewahrleistungsanspruch entféllt, sofern nach Feststellung eines Fehlers, dieser z.B. durch
auBere Einwirkung oder als Folge von Reparatur oder Anderung, die nicht vom Hersteller oder
einem autorisierten Vertragshandler vorgenommen wurde, aufgetreten ist.

Folgende Punkte sind nicht Teil der Gewéhrleistung:

-Verschleif3teile, wie z.B. Abriebstoffe, arbeitende Kunststoffteile, Stoffabdeckungen, Aufla-
gen/ Cover

- Motorgerausche bis 72 db auf 30 cm
- Abnutzung durch unsachgemaBen Gebrauch

- Gewerbliche Nutzung z.B. Messenutzung, mehrmalige Nutzung ohne zwischenzeitliche
Ruhepausen von 40 Minuten

- Aussetzen des Gerétes in Hitze, Feuchtigkeit oder Flussigkeiten

- Schaden durch spitze und/oder scharfkantige Gegenstande

- Mutwillige Zerstérung, Zweckentfremdung, Uberlastung oder Unfallschéden
- Schdden und Verschmutzung durch Haustiere

-Verschmutzungen durch z.B. Kérper- oder Haarpflegemittel

- Schdden durch Nutzung sdure-, [6sungs-, oder alkoholhaltiger Mittel

Die vom Verkaufer gewahrte Gewahrleistung beschrankt sich auf Reparatur bzw. Austausch
des Produktes. Im Rahmen dieser Gewahrleistung tGbernimmt der Hersteller bzw. Verkdufer
keine weitergehende Haftung und ist nicht verantwortlich fiir Schaden welche durch die
Missachtung der Bedienungsanleitung und/oder missbrauchliche Anwendung des Produktes
entstehen.

Stellt sich bei Uberpriifung des Produktes durch den Verkaufer heraus, dass das Gewéhrleis-
tungsverlangen einen nicht von der Gewabhrleistung erfassten Fehler betrifft oder dass die
Gewihrleistungsfrist abgelaufen ist, sind die Kosten der Uberpriifung und Reparatur vom
Kunden zu tragen.



GEWAHRLEISTUNGSBESTIMMUNGEN

Casada garantiert als Hersteller die Auslieferung einwandfreier Ware an den Kaufer/Partner.
Nachgewiesene Produktionsfehler sind nach Anmeldung und Bestdtigung zum Austausch
berechtigt.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA International GmbH und
dirfen ohne ausdriickliche Bestatigung nicht weiterverwendet werden.

Copyright (c) 2015 CASADA International GmbH.
Alle Rechte vorbehalten.




