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Wir gratulieren!

www.casada.com

Seit der Gründung im Jahr 2000 steht der Name CASADA für hochwertige Produkte im Bereich 
Wellness und Fitness. 

Heute sind CASADA – Geräte weltweit erhältlich. Kontinuierliche Weiterentwicklung, unverwech-
selbares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualität zeichnen die 
CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverlässige und hervorragende Qualität. 
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Wir gratulieren!
Mit dem Kauf dieses Massagesessels haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen. 

Damit Sie auf lange Zeit die Vorzüge dieses Gerätes nutzen können, möchten wir Sie bitten,  
die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrem persönlichen Smart V.
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Sicherheitshinweise Sicherheitshinweise

Kontraindikationen

Bevor Sie Ihren Massagesessel in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte sorgfältig die folgenden 
Hinweise, um die einwandfreie Funktion und optimale Wirkungsweise zu gewährleisten. 
Bitte bewahren Sie diese Bedienungsanleitung sorgsam auf!

•  Der Massagesessel entspricht den anerkannten Grundsätzen der Technik und den aktuellen Sicher-
heitsbestimmungen.

•  Der Massagesessel verfügt über beheizte Bereiche. Personen, die empfindlich auf Wärme reagieren 
sollten vor der Benutzung vorsichtig sein. (ICE 60335-2-32)

•  Der Massagesessel ist wartungsfrei. Evtl. anfallende Reparaturen dürfen nur von einer autorisierten 
Fachkraft durchgeführt werden. 

•  Unsachgemäßer Gebrauch sowie unautorisierte Reparaturen sind aus Sicherheitsgründen untersagt 
und führen zum Garantieverlust.

• Um Unfälle zu vermeiden, greifen Sie nicht mit den Fingern zwischen die Massagerollen.
• Berühren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Händen.
•  Vermeiden Sie Kontakt des Massagesessels mit Wasser, hohen Temperaturen und direkter Sonnenein-

strahlung.
•  Verwenden Sie den Massagesessel nicht in einer Umgebung mit zu hoher Luftfeuchtigkeit, wie z.B. 

in einem Badezimmer.
•  Bitte verwenden Sie den Massagesessel nicht, wenn er eingeengt oder an einem Platz steht an dem 

die Ventilatoren abgedeckt sind und eine Frischluftzufuhr nicht gewährleistet ist. 
•  Um die Gefahr eines Kurzschlusses zu vermeiden, trennen Sie bei längerer Nichtbenutzung den 

Massagesessel von der Stromversorgung.
• Benutzen Sie keine beschädigten Stecker, Kabel oder losen Fassungen. 
•  Beschädigte Stecker/Kabel müssen vom Hersteller, einem Service-Vertreter oder von qualifiziertem 

Personal ersetzt werden.
• Bei Funktionsstörung trennen Sie bitte sofort die Verbindung zur Stromzufuhr.
• Zweckentfremdung oder falsche Nutzung schließt Haftung für Schäden aus.
•  Um eine übermäßige Strapazierung der Muskulatur und der Nerven zu vermeiden, sollten Sie die 

täglich empfohlene Massagedauer von 30 Minuten nicht überschreiten.
•  Um Beschädigungen an Ihrem Massagesessel zu vermeiden, verwenden Sie niemals spitze oder 

scharfe Gegenstände.
•  Um die Gefahr von Kurzschluss oder Brand zu vermindern, sollten Sie unbedingt zum Stecker pas-

sende Steckdosen verwenden und sicherstellen, dass der Stecker vollständig in der Steckdose ein-
gesteckt ist.

•  Nach der Anwendung und vor der Reinigung, trennen Sie Ihren Massagesessel unbedingt von der 
Stromzufuhr.

• Reinigung und Wartung darf von Kindern unter 14 Jahren nicht ohne Aufsicht ausgeführt werden.
•  Sollte es während der Anwendung zu einem unvorhergesehenem Stromausfall kommen, stellen Sie 

den Schalter bitte unverzüglich auf OFF und ziehen Sie den Stecker, um Beschädigungen an Ihrem 
Massagesessel zu vermeiden.

• Bei feuchten oder beschädigten elektrischen Kabeln dürfen Sie den Massagesessel nicht betreiben.
•  Wenn Kinder unter 14 Jahren, Menschen mit Behinderung oder gebrechliche Personen sich in der 

Nähe des Massagesessels aufhalten oder diesen benutzen, müssen Sie unbedingt beaufsichtigt 
werden.

•  Benutzen Sie den Massagesessel nicht, direkt nach Einnahme einer Mahlzeit oder unter Einfluss von 
Alkohol.

• Verwenden Sie das Produkt nur zu dem in der Bedienungsanleitung beschriebenen Zweck.
• Bitte verwenden Sie nur Zubehör des Lieferanten.

DerDerDer Ma Ma Ma
heitsb
DerDerDerDerDer
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Sicherheitshinweise Sicherheitshinweise

Kontraindikationen

• Bitte stehen, sitzen oder hüpfen sie nicht auf der Fußstütze, um Beschädigungen zu vermeiden.
•  Um Schäden und Selbstverletzungen zu vermeiden, versuchen Sie nicht auf Arm- oder Rückenlehne

zu sitzen.
•  Bitte halten Sie Ihren Massagesessel regelmäßig sauber und vermeiden Sie dabei das Einfallen von

Fremdkörpern in die Ritzen des Massagesessels.
• Bitte vermeiden Sie direktes Ziehen am Stromkabel Ihres Massagesessels.
•  Bitte stellen Sie bei der Verstellung von Fußstütze oder Rückenlehne sicher, dass sich darunter keine

anderen Objekte befinden, insbesondere keine Kinder unter 14 Jahren.
• Das Produkt ist ausschließlich für den Heimgebrauch vorgesehen.
•  Bei Beschädigung des flexiblen Stromkabels muss ein dafür vorgesehenes flexibles Kabel verwendet

werden oder vom Hersteller oder dessen Wartungsstelle ein dafür vorgesehenes flexibles Kabel zum
Austausch erworben werden.

Falls Sie nicht sicher sind, ob Sie den Massagesessel benutzen dürfen, konsultieren Sie in jedem Fall 
Ihren Arzt.
•   Massagen während der Schwangerschaft oder bei einer/mehreren der folgenden Beschwerden im

Massagebereich sind untersagt: Frische Verletzungen, thrombotische Erkrankungen, Entzündungen
und Schwellungen aller Art, sowie Krebs. Während der Behandlung von Gebrechen und Leiden ist
vor einer Massage die Absprache mit Ihrem Arzt zu empfehlen.

•  Personen mit Beeinträchtigung von Körper, Wahrnehmung oder Psyche oder Personen mit mangeln-
der Erfahrung und Kenntnis – ist die Benutzung des Massagesessels nur unter Aufsicht und Anleitung
durch die für Ihre Sicherheit verantwortliche Personen zulässig.

•  Um Unannehmlichkeiten oder Gefährdungen durch die Benutzung des Massagesessels zu vermei-
den, bitten wir die folgenden Personen vor der Benutzung um Konsultation eines Arztes:

- Bettlägerige Personen
- In medizinischer Behandlung befindliche Personen
- Rückenpatienten, Personen mit Wirbelsäulenproblemen oder -verbiegungen
- Personen mit Herzschrittmachern

•  Bei Schmerzempfindungen während der Massage beenden Sie die Anwendung bitte unverzüglich.
•  Bei Verletzungen während der Anwendung begeben Sie sich bitte unverzüglich in ärztliche Behand-

lung.
• Massieren Sie bitte keine geröteten, geschwollenen oder entzündeten Hautstellen.
•  Dieser Massagesessel dient nur Ihrer heimischen Wellness-Massage, ist kein medizinisches Massa-

geprodukt und kann daher eine medizinische Fachbehandlung nicht ersetzen.
•  Wir empfehlen Ihnen eine tägliche Anwendung durch den Massagesessel von 30 Minuten. An glei-

cher Körperstelle sollten Sie höchstens 15 Minuten massieren, da ansonsten eine entgegengesetzte
Wirkung auf Grund übermäßiger Massage eintreten kann.

• Dieses Produkt ist für Kinder unter 14 Jahren nicht geeignet.
•  Kinder unter 14 Jahren sind zu beaufsichtigen. Stellen Sie sicher, dass sie den Massagesessel nicht

zum Spielen benutzen.
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AufbauAufbau
A. Holen Sie den Massagesessel aus dem Karton und entnehmen Sie die Zubehörteile.

B. Platzieren Sie den Massagesessel in einem offenen Bereich.

1.  Die Verpackung und Versiegelung des äußeren Kartons des Massagesessels entfernen. Dann 
heben Sie den Außenkarton nach oben ab. 

2.  Nachdem der Massagesessel vollständig von der Verpackung befreit ist, fixieren Sie die Rücken-
lehne indem Sie diese aufklappen und einrasten lassen.

3. Entnehmen Sie das Zubehör und legen Sie es beiseite.

4.  Nachdem Sie den Massagesessel wie abgebildet herausgenommen haben, öffnen Sie die Verpa-
ckung des Fußmassagegerätes und nehmen dieses aus der Verpackung.

Nachdem Sie den Massagesessel und das Fußmassagegerät 
aus der Umverpackung genommen haben, stellen Sie sie an 
Ihre Wunschposition auf.

•  Um die Beschädigungen des Bodens zu vermeiden und die 
Geräuschentwicklung zu reduzieren, legen Sie bitte einen 
Teppich unter den Massagesessel.

•  Stellen Sie sicher, dass es keine Hindernisse an Vorder- oder 
Rückseite des Massagesessels gibt.

•  Bitte stellen Sie das Produkt nicht auf nassen oder unebenen 
Boden.

•  Um Signalstörungen zu vermeiden, platzieren Sie das Gerät 
bitte 1,5 m von AV, TV und Radio entfernt.

WARNUNG  
Legen Sie das Netzkabel nicht unter den Massagesessel!

Massagesessel

Fußgerät

nach oben abheben

A
U

FB
A

U

Nach dem Gebrauch
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Aufbau
C. Überprüfen Sie nochmals den Montageverlauf und glätten Sie eventuelle Knicke in den Kissen.

D. Bewegen des Massagesessels

ACHTUNG

Heben Sie den Massagesessel vorsichtig mit 
zwei Personen an den Seitenteilen an, und 
platzieren sie an Ihrem gewünschten Ort.

•  Verrücken Sie den Massagesessel nicht, wenn er in Betrieb ist.

•  Das Verschieben des Massagesessels kann zu einer Beschädigung der Böden führen. Es wird 
empfohlen, den Boden zu schützen (z.B. Teppiche oder Matten).

•  Lassen Sie den Massagesessel während des Transport nicht fallen oder plötzlich los, um Beschä-
digung zu vermeiden.

•  Wenn Sie den Massagesessel verschieben möchten, empfehlen wir Ihnen dies mit zwei Personen 
und besondere Vorsicht zu tun.

1.  Drücken Sie die Power-Taste,  
um den Massagesessel abzuschalten. (A)

2.  Deaktivieren Sie den Hauptschalter. (B)

3.  Entfernen Sie den Stecker aus der Steckdose.

 •  Bitte ziehen Sie nicht am Netzkabel, um den Stecker zu entfernen.

 •  Bitte ziehen Sie den Stecker nicht mit nassen Händen aus der Steckdose.

(A) (B)
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Nach dem Gebrauch
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Kabellose  
Fernbedienung

Kopfkissen

Rückenpolster

Bedienfeld am 
Massagesessel

Sitzpolster

Unterbau

gepolsterte Sitzfläche

Bedienfeld

Netzkabel

Ausstattung / Funktionen

Massagesessel

Fußmassagegerät
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Ausstattung / Funktionen Ausstattung / Funktionen
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Massagesessel Rückansicht

Fußmassagegerät Rückansicht

 

Hauptschalter Netzkabelbuchse
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Fernbedienung
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Bedienfeld am Massagesessel

Bedienfeld am Fußmassagegerät

kabellose Fernbedienung

Fernbedienung
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Fernbedienung Fernbedienung
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Die Fernbedienungstasten

Die kabellose Fernbedienung

Drücken Sie diese Taste,  
um den Massagesessel ein- und auszuschalten.

Drücken Sie diese Taste,  
um das Fußmassagegerät ein- und auszuschalten.

Drücken Sie diese Taste, um den automatischen Massagemodus  
des Massagesessels ein- oder auszuschalten.

Es stehen drei automatische Modi zur Auswahl:

Auto I  Auto II  Auto III  Ausgangsposition

Drücken Sie diese Taste, um den automatischen Massagemodus  
des Fußmassagegerätes ein- oder auszuschalten.

Es stehen drei automatische Modi zur Auswahl:

Auto I  Auto II  Auto III  Ausgangsposition

Die Wärmefunktionstaste – Drücken Sie diese Taste,  
um die Heizfunktion für die Fußmassage zu starten oder zu stoppen.

HINWEIS Die Heizfunktion geht nur im Fußmassagegerät.

Drücken Sie diese Taste, um die Rückenlehne anzuheben.

Drücken Sie diese Taste, um die Rückenlehne zu verstellen.
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Bedienfeld Massagesessel
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Die Bedientasten für die Steuerung des Massagesessels

Drücken Sie diese Taste, um den Massagesessel ein- und auszuschalten.

Drücken Sie diese Taste, um den Massagesessel anzuhalten. Durch erneutes  
Betätigen dieser Taste kann die Massage jederzeit wieder fortgesetzt werden.

Drücken Sie die entsprechende Taste, um das Massageprogramm zu starten. 
Dieser Massagesessel bietet 3 automatische Massageprogramme. 

HINWEIS Erhöhen Sie nicht die Belastung Ihres Körpers durch Dauergebrauch.  
Planen Sie ein Ruheintervall von 10 Minuten ein.

Durch einmaliges Drücken wird die Tapping Funktion aktiviert,  
durch erneutes Betätigen dieser Taste wird die Funktion gestoppt.

Durch einmaliges Drücken wird die Kneading Funktion aktiviert,  
durch erneutes Betätigen dieser Taste wird die Funktion gestoppt.

Drücken Sie die entsprechende Taste, um ein Teilmassageprogramm Ihres 
Massagesessels zu starten. Sie können wählen zwischen:

Drücken Sie diese Taste, um die Oberkörpermassagefunktion zu 
starten oder zu stoppen. 

Drücken Sie diese Taste, um die Massagefunktion für den unteren 
Rücken zu starten oder zu stoppen.

 

Drücken Sie diese Taste, um die Ganzkörpermassagefunktion zu 
starten oder zu stoppen.

Drücken Sie diese Taste, um die Rückenlehne anzuheben.

Drücken Sie diese Taste, um die Rückenlehne zu verstellen.

Bedienfeld Fußmassagegerät
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Bedienfeld Massagesessel Bedienfeld Fußmassagegerät
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Die Fußmassage-Tasten am Bedienfeld:

Drücken Sie diese Taste, um das Fußmassagegerät ein- und auszuschalten.

Drücken Sie diese Taste, um den aktuellen Massagemodus des  
Fußmassagegerätes zu unterbrechen. Durch erneutes Betätigen dieser Taste 
kann die Massage jederzeit wieder fortgesetzt werden.

Drücken Sie diese Taste, um den automatischen Massagemodus des  
Fußmassagegerätes ein- oder auszuschalten.

Es stehen drei automatische Modi zur Auswahl:

Auto I  Auto II  Auto III  Ausgangsposition

Tasten zur Einstellung der Massageintensität.  
Drei einstellbare Intensitätsmodi.

Drücken Sie diese Taste,  
um die Fußrollenfunktion ein- und auszuschalten.

Drücken Sie diese Taste,  
um die Heizfunktion Ihres Fußmassagegerätes ein- und auszuschalten.

HINWEIS
Das Fußmassagegerät hat eine Heizfunktion.  
Bitte beachten Sie dies bei Wärmeempfindlichkeit.
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Besonderheiten

ROLLEN
Das Rollen ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und Lösung der Musku-
latur und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik wird häufig 
zum Abschluss der Massage, zur Entspannung der Muskulatur und zur Erholung ange-
wendet.

KNETEN
Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Daumen und Zeigefinger oder mit bei-
den Händen gefasst und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem zum Lösen von 
Verspannungen verwendet. 

LUFTDRUCK (nur Fußmassagegerät)
Auf- und abschwellende Airbags bewirken eine pumpende Bewegung, welche natürliche 
Muskelreflexe erzeugt. Besonders wohltuend auch im Waden- und Fußbereich.

WÄRME (nur Fußmassagegerät)
Eine tiefenwirksame und wärmeausstrahlende Wirkung bei der man perfekt entspannen 
kann. Durch die tief reichende Wirkung ist diese Funktion besonders wohltuend bei Mus-
kelverspannungen.

KNETEN & KLOPFEN (DUAL ACTION)
Hier werden die Techniken des Knetens und Klopfens kombiniert, um gleichzeitig Verspan-
nungen zu lösen und die Durchblutung zu fördern.

KLOPFEN
Mit der Hand kante, der flachen Hand oder der Faust werden kurze, klopfende Bewegun-
gen ausgeführt. Dadurch wird die Durchblutung gefördert und die angespannte Muskula-
tur gelockert. Wird das Klopfen auf Höhe der Lunge durchgeführt, kann die Schleimlösung 
in der Lunge verbessert werden. 

FUSSROLLER
Fußmassage deluxe – sogar die Schnelligkeit des Fußrollers ist einstellbar.

AUTOMATIK 
Speziell entwickelte Ganzkörper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette unter-
schiedlicher Massagetechniken an.

LIEGEPOSITION
Die Verstellbarkeit von Rückenlehne und Fußstütze trägt zur persönlichen Wohlfühlposition 
des Körpers bei.

REFLEXZONEN 
Fußreflexzonenmassage regeneriert die Fußmuskulatur und wirkt harmonisierend auf 
fast alle Körperorgane.

Pflege 
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Besonderheiten Pflege 
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•  Für die Entfernung von Schweiß oder oberflächlichen 
Verschmutzungen, verwenden Sie bitte ein trockenes 
Tuch.

•  Bitte verwenden Sie ein neutrales Reinigungsmittel, um 
den hartnäckige Verschmutzungen an Ihrem Massage-
sessel zu entfernen.

•  Schalten Sie das Gerät aus und ziehen Sie den Stecker, 
bevor Sie den Massagesessel reinigen. Berühren Sie 
den Stecker nicht mit nassen Händen.

•  Reinigen Sie den Massagesessel nicht unter fließendem 
Wasser.

•  Trocknen Sie den Massagesessel nicht mit einem Föhn.

•  Verwenden Sie keinen Alkohol, Benzol oder scharfe 
Gegenstände für die Reinigung.
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EU-Konformitätserklärung

Gewährleistungsbestimmungen
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Gerät:  Smart V   Fußmassagegerät

Maße:   107,5 x 76 x 76 cm  56 x 47,5 x 47 cm

Gewicht:  45,5 kg   12,5 kg

Spannung:  220-240V ~ 50/60Hz

Nennleistung:   70 W   30 W

Laufzeit:  15 Minuten

Zertifikate:  

   

Wenn die Geräusche und Funktionen auffällig sind, schalten Sie den Massagesessel aus und zie-
hen Sie das Netzkabel aus der Steckdose. Bitte wenden Sie sich an den Kundendienst, um weitere 
Hilfestellungen zu erhalten.

Störungssuche

Problem Lösung

Der Massagesessel ist an die Strom-
versorgung angeschlossen, funktioniert 
aber nicht.

1.  Überprüfen Sie, ob der Netzstecker richtig eingesteckt 
ist oder ob die Steckdose ordnungsgemäß funktioniert.

2.  Überprüfen Sie, ob sich der Hauptschalter des Geräts 
in der Position "I" befindet.

Die Fernbedienung ist aktiv, aber der 
Massagesessel funktioniert nicht.

Der Massagesessel kann sich aufgrund der Überhit-
zungsschutzvorrichtung automatisch abgeschaltet haben. 
Schalten Sie das Gerät aus und lassen Sie es 30-50 
Minuten abkühlen.

Sowohl die Fernbedienung als auch 
der Massagesessel reagieren nicht.

Der Massagesessel geht nach Ablauf eines Massagepro-
gramms automatisch in den "Full Stop"- oder "Idle"-Mo-
dus über. Bitte betätigen Sie den Power-Knopf erneut um 
den Massagesessel zu starten.
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EU-Konformitätserklärung
Entspricht den europäischen Richtlinien EMC 2014/30/EU und LVD 2014/35/EU.
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Der Händler gewährt auf das umseitig beschriebene Produkt eine gesetzlich vorgeschriebene Ge-
währleistungszeit. Die Gewährleistung gilt ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem Kaufbeleg 
nachzuweisen. Der Händler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei denen Fehler 
festgestellt wurden, kostenlos reparieren bzw. ersetzen. Hiervon nicht betroffen sind Verschleißteile 
wie z.B. Stoffabdeckungen. Voraussetzung dafür ist die Einsendung des fehlerhaften Gerätes mit 
Kaufbeleg vor Ablauf der Gewährleistungszeit. 

Der Gewährleistungsanspruch entfällt, sofern nach Feststellung eines Fehlers, dieser z.B. durch äu-
ßere Einwirkung oder als Folge von Reparatur oder Änderung, die nicht vom Hersteller oder einem 
autorisierten Vertragshändler vorgenommen wurde, aufgetreten ist. Die Gewährleistung vom Händ-
ler beschränkt sich auf Reparatur bzw. Austausch des Produktes. Im Rahmen dieser Gewährleistung 
übernimmt der Hersteller bzw. Verkäufer keine weitergehende Haftung und ist nicht verantwortlich 
für Schäden, die durch die Missachtung der Bedienungsanleitung und /oder missbräuchliche An-
wendung des Produktes entstanden sind. 

Stellt sich bei Überprüfung des Produktes durch den Hersteller heraus, dass das Gewährleistungsver-
langen einen nicht von der Gewährleistung erfassten Fehler betrifft oder dass die Gewährleistungs-
frist abgelaufen ist, sind die Kosten der Überprüfung und Reparatur vom Kunden zu tragen.

Rechtlicher Hinweis: Sämtliche Inhalte sind keine Heilaussagen. Die Diagnose und Therapie von Er-
krankungen und anderen körperlichen Störungen erfordert die Behandlung durch Ärzte/Ärztinnen, 
Heilpraktiker oder Therapeuten. Die Angaben sind ausschließlich informativ und sollen nicht als Er-
satz für eine ärztliche Behandlung genutzt werden. Jeder Benutzer ist angehalten, durch sorgfältige 
Prüfung und gegebenenfalls nach Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die Anwendun-
gen im konkreten Fall förderlich sind. Jede Anwendung oder Therapie erfolgt auf eigene Gefahr des 
Benutzers. Wir distanzieren uns von jeglichen Heilaussagen oder Versprechen.

Casada International GmbH 
Obermeiers Feld 3 
33104 Paderborn, Germany 
info@casada.com 
www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA International GmbH und 
dürfen ohne ausdrückliche Bestätigung nicht weiterverwendet werden. 
Copyright © 2018 CASADA International GmbH.  
Alle Rechte vorbehalten.

Gewährleistungsbestimmungen

Technische Daten

Störungssuche


